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節電オプションご加入のお客さまを対象とした「上げ DR」の実施について 

 

１．概要 

 大阪ガスでは、夏季・冬季に電力需給がひっ迫すると想定される時間帯に節電に成功した場合にマイ大阪

ガスポイントまたはスマイ LINK ボーナスを進呈する「節電オプション」を設定しています。 

 夏や冬に節電をお願いする一方で、最近は電力需要が減少する春や秋に天候によっては、太陽光や風力

といった再生可能エネルギーが余る時間帯が発生しており、再生可能エネルギーの更なる普及拡大に向け

て解決すべき課題とされています。 

 そこで、「節電オプション」にご加入のお客さまを対象に、当社が指定する時間帯に電気を“ご使用”いただ

いた場合に、ポイントを進呈する取り組みを期間限定で実施いたします。 

 

 【実施イメージ】 

 

  

２．取り組みの背景について 

✓ 何故電気が余るの？ 

 1 年の中で春や秋は、エアコンの使用頻度が下がること等で、電気のご使用量が減る傾向にあります。 

 一方で、太陽光や風力といった再生可能エネルギーの導入が進んだ結果、天候によっては、電気が余る時

間帯が発生するようになっています。 

 

✓ 電気が余ると何が問題なの？ 

 電気は「使う量」と「作る量」を一致させないと電気の品質（周波数）が乱れてしまい、電気の供給を正常

に行うことができなくなってしまいます。 

 現状では電気を大量に貯めておくことは難しく、電気が余る場合には使う量を増やしてバランスを取ることの

重要性が高まっています。 

 このように電気を使う量を増やしたり減らしたりして、バランスを取ることを「デマンドレスポンス（DR）」といい、



使用量を減らす（節電する）ことでバランスを取ることを「下げ DR」、逆に電気を使用することでバランスを

取ることを「上げDR」といいます。 

 

✓ 具体的にどうすればいいの？ 

 前日までにメールで時間帯をお知らせしますので、掃除機や洗濯機、食洗器等の家事で使う電化製品の

使用時間帯をずらしていただくことや、蓄電池や EV をお持ちであれば充電をしていただくことでご協力をお

願いします。 

 

３．実施の流れについて 

①今冬の節電要請同様に、前日までにメールで電気の“ご使用”をお願いしたい時間帯をお知らせします。 

※節電オプションをお申し込みのお客さまにマイ大阪ガスにご登録いただいたメールアドレスにご案内を差し上

げます。お申し込みやお手続きは不要です。 

※電気のご使用をお願いする時間帯は概ね以下の通りとなります。 

午前 9 時～12時 

午後 13時～16 時 

※5 月中旬から 6 月中旬を目処に実施いたします。なお、電気需給の状況によっては、使用のお願いを見

送る場合があります。 

②指定時間帯に掃除機や洗濯機、食洗器を使用し家事時間をシフトする、蓄電池や EV を充電する等で 

電気の“ご使用”を工夫いただきます。 

③お知らせした時間帯の電気ご使用量に応じて、５pts/kWhのポイントを進呈いたします。 

④実施期間終了後に簡単なアンケートにご協力をお願いします。 

 

4．節電オプションについて 

 節電オプションについては、こちらでご確認いただけます。 

 また、現在、節電オプションにお申し込みでないお客さまもお申し込みいただければ、本取り組みにご参加いた

だくことができます。 

 ※ただし、お申し込み時期によっては、ご協力をお願いするメールが届かない場合があります。 

予めご了承ください。 

 

５．お問い合わせ先 

 大阪ガスグッドライフコール 0120-000-555 

 受付時間 全日 9：00～19：00 

 ※非常時等にはやむを得ず受付時間を変更する場合があります。 

 

以上 

https://home.osakagas.co.jp/electricity/lp/setsuden_op/index.html

